
  
 
           

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

Che cos'è la dislessia / Maria Luisa Lorusso. - Roma, 2016   

 
Il libro illustra i diversi aspetti della dislessia evolutiva e fornisce, con un linguaggio 

tecnicamente accurato ma accessibile anche ai non esperti, sia le informazioni di base sia alcuni 
spunti per un'analisi più approfondita di questo disturbo così complesso e vario nelle sue 

espressioni.  
 

 

 

 
 

W la dislessia! : tuo figlio non è malato / V. Conte, A. Rocco, P. Saba. - Il Giardino 

dei Libri, 2017 

 
Credi davvero che la dislessia sia una malattia? Con questo libro ti libererai definitivamente 
dall'idea che tuo figlio possa avere dei problemi. "W la dislessia!" è un vero e proprio percorso, 

con il quale imparerai: che cos'è davvero la dislessia, quali sono i talenti di tuo figlio e come 

possono emergere, quali strumenti puoi usare per aiutarlo a dare il meglio di sé, come 
intervenire perché la scuola valorizzi al meglio le abilità di tuo figlio. Hai tra le mani un vero e 

proprio manuale pratico - non l'ennesima pubblicazione di teorie e normative - che ti aiuterà a 

capire davvero cosa accade nella mente di un ragazzo dislessico.  

 

 

 
 

Mio figlio è dislessico : come aiutare i bambini dislessici ad affrontare serenamente il 

mondo della scuola / A. Pinton. - Red, 2016 

 
La dislessia riguarda circa il 3-5% della popolazione scolastica, vale a dire che in ogni classe c'è 

almeno un bambino interessato da questo disturbo specifico dell'apprendimento. Si tratta di un 
problema che cambia faccia a seconda di quale punto di vista si adotti. Per i bambini che ne 

soffrono ha la faccia di una frustrazione continua, che nasce dal sentirsi inadeguati alle richieste 

che vengono fatte, oltre che diversi dai compagni. Per gli insegnanti è un disturbo complesso e 
controverso: occorre imparare a riconoscerlo e a valutare in modo nuovo i bambini. Per i 

genitori è un mondo da condividere con il proprio figlio, che li porta a vivere l'impegno 

scolastico quasi in prima persona. Questo libro affronta a tutto tondo il problema della dislessia, 

e in generale dei disturbi specifici dell'apprendimento, illustrando le facilitazioni e le possibilità 
di recupero, per fare in modo che non si trasformi, come può succedere, in un'esperienza di 

sofferenza e di ritardo nell'apprendimento scolastico. 

 

 

La dislessia : il ruolo della scuola e della famiglia / D. Ianes, S. Cramerotti, M. Tait 

Erickson, 2007 

 
Il libro analizza la situazione di apprendimento del bambino dislessico per fare il punto di quello 

che si può fare in particolare a scuola e in famiglia, indicando i materiali più adatti per una 

didattica specializzata e per un buon lavoro a casa.  
Il DVD contiene videointerviste ad alcuni dei massimi esperti italiani (Giacomo Stella, Enrico 

Savelli, Enrico Ghidoni e Cesare Cornoldi) nel campo della dislessia, accanto a testimonianze di 

logopedisti, insegnanti, familiari e adulti che raccontano in prima persona la loro esperienza, 
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presentando quindi la problematica da diverse prospettive e con diverse colorazioni emotive.  
Il CD-ROM contiene numerosi materiali stampabili in formato PDF (articoli, parti di libri, 

schede operative) e versioni dimostrative di software educativodidattici, che consentono di 

approfondire la tematica, fornendo un ampio ventaglio di quelli che sono gli strumenti e le 

metodologie più attuali fornite dalla ricerca scientifica. 
 

 

 
 

La dislessia raccontata agli insegnanti / a cura della Associazione italiana dislessia. – 

Libri Liberi Editore 

 
Come aiutare gli insegnanti a riconoscere gli alunni dislessici? Come aiutarli a trarre sempre il 

massimo da ogni bambino e a sbagliare il meno possibile? Come aiutarli a far diventare i loro 

ragazzi preparati, ma anche curiosi, fiduciosi e sicuri di sé? Gli autori hanno realizzato un 

manuale minimo che parla a tutti gli insegnanti. Un manuale facile e conciso, ma capace di 
indicare molte piste e di suggerire molte strategie. 

 

 

La dislessia raccontata agli insegnanti : 2: *Prima elementare : prove d'ingresso e 

proposte di lavoro / a cura della Associazione italiana dislessia. – Libri Liberi Editore, 

2003 

 
Gli insegnanti troveranno qui i famosi protocolli d’ingresso strutturati da Giacomo Stella e 

alcune proposte di lavoro metafonologico. Vengono forniti strumenti per approfondire i metodi 

di intervento con bambini dislessici o con problemi di apprendimento. Per aiutare gli insegnanti 
a individuare fin dall’inizio gli alunni in difficoltà, a fare le scelte per non creare problemi alla 

classe, a preparare spazi e materiali per facilitare a tutti l’acquisizione della lettura e della 

scrittura. 
 

 

 

Il pesce che scese dall'albero / Francesco Riva. - Sperling & Kupfer, 2017 

 
Alle elementari Francesco è un disastro: non ricorda i mesi dell'anno, confonde le lettere e non 

riesce proprio a imparare le tabelline. L'ora di matematica - la sua bestia nera - la passa a 

disegnare, relegato in fondo all'aula. Finché arriva la maestra Diana, che capisce tutto: quello 
scolaro non è né pigro né poco intelligente, forse è dislessico. I test confermano in pieno i 

sospetti, ma la supermaestra ha già escogitato un piano strategico: il bambino non studierà 

leggendo i libri, ma ascoltando e, per esercitare la memoria, recitando. La strada non è sempre in 

discesa: non tutti gli insegnanti sono così preparati e ingegnosi, non tutti capiscono che, per lui, 
la calcolatrice non è il rimedio alla fatica di moltiplicazioni e divisioni, ma uno strumento 

indispensabile come sono gli occhiali per un miope. Ci vuole ostinazione, e anche qualche 

battaglia, per affermare i propri diritti. Un libro dedicato ai tanti ragazzi che si sentono stupidi 
perché sono lenti a leggere, scrivere o fare i calcoli, e non sanno che la dislessia non è una 

malattia, ma solo un diverso modo di funzionare del cervello. Un modo che può rivelarsi 

originale e a volte geniale, come è stato per Einstein, Agatha Christie, Walt Disney, Mika e 

tantissimi altri. Prefazione di Giacomo Stella 
 

 

 

Nessuno è somaro : storie di scolari, genitori e insegnanti / Giacomo Stella, Marina 

Zoppello. - Il mulino, 2018 

 
Anche se per parlare di loro si fa ricorso a tante sigle (a indicare dislessia, discalculia, disturbo 

di attenzione), i ragazzi con disturbi di apprendimento sono considerati nel giudizio comune dei 

«somari», cioè - stando al dizionario - alunni «di scarsa intelligenza e capacità che non traggono 
profitto dagli studi». Una visione ottusa e improduttiva. Il libro parte da storie toccanti, vissute e 

raccontate da mamme, padri, nonni, oppure dagli stessi studenti diventati adulti, o ancora dagli 

insegnanti che non hanno allontanato il problema, ma lo hanno affrontato seriamente. Su questo 
terreno, fatto di esperienze di disagio, di incomprensioni, ma anche di vicende a lieto fine, gli 

autori hanno fondato il loro progetto appassionante e coraggioso: pensare la scuola come un 

luogo in cui nessuno resti indietro, una istituzione rinnovata che, grazie a più aggiornati e 
flessibili modelli didattici e pedagogici, faccia crescere davvero tutti, diventando anzi il posto 

migliore in cui crescere. 
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Fra normalità e disabilità intellettiva lieve : come intervenire : strategie didattiche e 

schede attività di semplificazione per affrontare le difficoltà del Funzionamento 

Intellettivo Limite, FIL / Renzo Vianello. - Giunti, 2019 
 

Una guida operativa per potenziare le capacità cognitive dei bambini/ragazzi che faticano molto 

negli apprendimenti perché presentano un Funzionamento Intellettivo Limite (FIL) o cognitivo 

borderline, cioè caratterizzato da un QI compreso tra 70 e 85, quindi leggermente inferiore alla 

media ma non ancora classificabile come disabilità intellettiva. Utile per insegnanti curricolari e 
di sostegno, educatori, pedagogisti, psicologi e quanti operano dentro e fuori la scuola, nonché 

per i genitori che desiderano sostenere il proprio figlio nel suo percorso scolastico e di crescita. 
Le schede, organizzate per difficoltà crescente, sono contestualizzate ai contenuti disciplinari di 
geografia, scienze, storia, italiano e matematica.  
Le attività proposte possono essere utilizzate anche con bambini con DSA, BES, ADHD, 

ma anche con bambini a sviluppo tipico, per potenziarne le capacità cognitive e le abilità 

di ragionamento 

 

 

La discalculia e le difficoltà in aritmetica : strategie per una didattica 

personalizzata : schede operative dal sistema del numero al sistema del calcolo per 

i DSA / a cura di Daniela Lucangeli. - Giunti Edu, 2017 
 

Una nuova edizione aggiornata del volume, una risposta concreta e innovativa per l'intero ciclo 

della scuola primaria, ricca di strumenti e strategie da adottare per discalculia, difficoltà e DSA, 
utile per tutta la classe. Il volume è articolato in due sezioni: "Conoscere per intervenire", che 

propone tutto quello che c'è da sapere su difficoltà e disturbi specifici negli apprendimenti 

curricolari dell'aritmetica, con aggiornamenti normativi e nuovi approfondimenti; "Workbook", 
che contiene: schede che aiutano l'insegnante nella programmazione delle attività curricolari e 

nell'utilizzo dei materiali realizzati ad hoc per gli alunni; numerose schede allievo pronte all'uso, 

progettate a partire dalle strategie più efficaci per intervenire sulle difficoltà ricorrenti in 

aritmetica rispetto ai contenuti delle varie aree: dal sistema del numero al sistema del calcolo, a 
mente e scritto. Le schede sono concepite in maniera facilitata per essere adattate alle diverse 

esigenze dei bambini con difficoltà o DSA e sono utili per l'intera classe. E in più le espansioni 

online con: il ''Quaderno magico'' con strumenti compensativi, mappe di sostegno allo studio e 
schemi di ripasso, visualizzabili in diverse modalità e pronti per essere stampati; le risorse per la 

LIM, da utilizzare in classe con tutti i bambini; tutte le schede allievo del workbook in versione 

stampabile. 
 

 

 

Costruire libri e storie con la CAA : gli IN-book per l'intervento precoce e l'inclusione 

/ Maria Antonella Costantino. - Erickson, 2011 
 

La lettura ad alta voce di libri illustrati da parte di un adulto è un’esperienza precoce importante 

per i bambini, che sostiene lo sviluppo emotivo e contemporaneamente quello linguistico e 

cognitivo. I bambini con disabilità, soprattutto complessa e della comunicazione, sono quelli che 

avrebbero maggiori vantaggi dall’essere esposti molto precocemente alla lettura ad alta voce, 
mentre in genere sono quelli a cui si legge meno e più tardi e per i quali non si trovano mai libri 

adatti. Gli IN-Books sono libri illustrati con testo integralmente scritto in simboli, che 

supportano l’attenzione condivisa e l’ascolto da parte del bambino dell’adulto che legge. Sono 
nati da un’esperienza italiana di Comunicazione Aumentativa e Alternativa (CAA), con il 

contributo di genitori, insegnanti e operatori, e sono diventati rapidamente strumenti per 

l’inclusione di tutti i bambini, in particolare nella scuola dell’infanzia. Nella prima parte di 
questo libro, vengono descritte in dettaglio storia, caratteristiche e funzioni degli IN-Books, 

mentre nella seconda si affrontano gli aspetti concreti connessi alla scelta, alla produzione e alle 

modalità d’uso, e vengono presentati esempi eterogenei di possibile utilizzo. 

 

 

La differenza non è una sottrazione : libri per ragazzi e disabilità / Ideazione: Ibby 

Italia ; in collaborazione con Lapis Ed.; a cura di S. Sola e M. Terrusi. - Lapis, 2009 
 

Ibby Italia ha sollecitato docenti universitari, ricercatori, studiosi, scrittori, illustratori, editori, 

librai, bibliotecari e li ha invitati a una riflessione collettiva sul tema del libro per ragazzi in 
relazione alla disabilità. Sindrome di down, dislessia, sindrome di Asperger, cecità, sordità, 

difficoltà di deambulazione entrano nei libri per ragazzi, nei racconti, nei saggi, nelle interviste. 

Il volume non offre risposte certe, ma suggerisce percorsi di conoscenza e di senso, occasioni e 
esperienze incentrate sul riconoscimento del ruolo insostituibile del libro come strumento 

privilegiato di relazione tra adulti e bambini. 
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