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116 film da vedere prima dei 16 anni  
 
Manlio Castagna - Mondadori, 2021 
  
Cosa significa diventare grandi? Varcare la soglia che ci separa dall'infanzia e ci fa dire 
che non siamo più bambini? Non c'è un momento preciso, ma un insieme di esperienze 
e occasioni che ci accompagna in questo passaggio delicato ed entusiasmante. 
Diventare grandi significa andare a scuola, e magari incontrare un grande maestro di 
vita, inseguire i propri sogni ma anche affrontare tante difficoltà: la malattia, la guerra, la 
morte. Significa scoprire l'amore, e scoprire che la fantasia non ci abbandona mai, 
basta continuare a coltivarla. Per ciascuno di questi momenti esiste almeno un film che 
ci tende la mano con la sua storia, per aiutarci a riflettere e a costruire al meglio la 
nostra, di storia. Da "Harry Potter" a "Moonrise Kingdom", passando per "Elephant" o "Il 
labirinto del fauno". 116 film raccontati con maestria, accompagnati da illustrazioni 
iconiche e arricchiti da tante curiosità e contributi di attori e registi. Film imprescindibili 
che prendono per mano chi sta crescendo, ma continuano a far riflettere, divertire e 
incantare anche chi ha più di 16 anni. 

 

I classici compagni di scuola 
 

Paolo Di Paolo;illustrazioni di Mariachiara Di Giorgio - Feltrinelli, 2021 
 
Immagina una classe fatta dai protagonisti dei classici della letteratura: ciascuno con i 
suoi pregi e difetti, sogni e avventure da raccontare! Estroverso come Passepartout. 
Intemperante come Jo March. Avventuroso come Tom Sawyer. Ribelle come il Barone 
Rampante. Ostinato come Oliver Twist. Saggia come Wendy. Curiosa come Scout. 
Arrabbiato come Franti. Fantasiosa come Alice. Istintivo come Buck. Vitale come Anne 
Frank. Paolo Di Paolo ci racconta undici indimenticabili personaggi della letteratura 
come se fossero i nostri compagni di banco. Perché, in fondo, leggere significa questo: 
incontrare gli altri. Scoprirli, innamorarsene, essere loro complici nelle imprese più 
spericolate... per poi non lasciarli più! 

 

Alice resta a casa  
 
Manlio Castagna, Marco Ponti - Mondadori, 2021 
 
Alice Lai ha 15 anni quando le scuole vengono chiuse a causa di un nuovo, 
sconosciuto virus. Vietato uscire se non per estrema necessità. In quella reclusione 
forzata Alice non sta poi tanto male, c'è sempre Internet per svagarsi in pace, e 
naturalmente il telefono, per sentire la sua inseparabile amica Andrea. Proprio lei un 
giorno le fa il nome di un nuovo youtuber: Skià. Alice lo va a cercare, così, per curiosità. 
Ma Skià non è un personaggio come tanti, dice cose che nessun altro ha il coraggio di 
dire. E, soprattutto, attraverso il video lui la può vedere. Vedere la vera Alice, quella che 
non si mostra (quasi) a nessuno. Vederne i sogni, che emergono prepotenti e si 
mescolano alla sua realtà contaminata di fantasia, dei dialoghi infiniti con il mitico 
nonno Bob, di amori e di trasformazioni. Forse di allucinazioni. Sarà seguendo la voce 
di Skià, il suo sguardo magnetico, le sue parole rivelatrici che Alice potrà varcare i limiti 
che la tengono rinchiusa. Affrontare le proprie paure, percorrere il confine tra sogno e 
veglia.  
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Di mondi diversi e anime affini  
 
Mohamed Ismail Bayed, Raissa Russi - DeAgostini, 2021 
 
Una storia di formazione autentica e toccante, che spazza via i luoghi comuni con una 
ventata di freschezza e sa trasformarsi in un messaggio universale. Si può crescere 
nella stessa città, camminare per le stesse strade, incontrare le stesse persone, ma 
vivere storie così lontane da sentirsi abitanti di due mondi diversi. Quella di Mohamed è 
la storia di un bambino che impara troppo presto a conoscere sulla propria pelle l'ostilità 
dettata dall'ignoranza, la cattiveria del branco e l'ipocrisia degli adulti.Quella di 
Mohamed e Raissa è la storia di due ragazzi che si innamorano e affrontano insieme 
tutte le esperienze di una giovane coppia, scoprendo passioni in comune e quelle 
piccole diversità che ci rendono unici. Ma che imparano anche cosa significa lottare 
quotidianamente contro l'odio e i pregiudizi, e scelgono di non restare in silenzio, ma di 
usare l'autoironia come unica arma, trasformando le difficoltà in un'occasione di 
crescita personale e la loro storia in un punto di riferimento per tanti ragazzi e ragazze 
come loro. Per aprire insieme il primo capitolo di una storia nuova. 

 

Sono ancora vivo 
 

Roberto Saviano, Asaf Hanuka - Bao publishing, 2021 
 
Con semplicità e disincanto, attraverso brevi capitoli di una intensità lucida e 
allucinante, Roberto Saviano sceneggia per la prima volta un libro a fumetti e ne affida i 
disegni ad Asaf Hanuka per raccontare uno degli aspetti più difficili della propria 
esistenza: la protezione costante che gli permette di restare in vita. Dipanandosi come 
un dialogo tra lo scrittore e il disegnatore, il libro racconta con candore un lato inedito 
del giornalista e scrittore, regalandoci la sua opera a oggi più personale. 

 

Niente di nuovo sul fronte di Rebibbia 
 

Zerocalcare - Bao publishing, 2021 
 
Dalla condizione dei carcerati di Rebibbia durante la prima ondata della pandemia 
all'importanza della sanità territoriale, da una disamina approfondita sul fenomeno della 
cancel culture alla condizione degli ezidi in Iraq, questa raccolta di storie di Zerocalcare 
è tra le più "serie" della sua carriera, ed è impreziosita da una storia inedita di quasi 
cento pagine, sull'ultimo anno della sua vita, quando si stava occupando della sua 
prima serie animata, "Strappare lungo i bordi" (disponibile dal 17 novembre su Netflix in 
tutto il mondo). Un libro importante, solo apparentemente fatto di storie disgiunte, che 
raccontano mirabilmente gli ultimi due anni dal punto di vista del fumettista di Rebibbia. 

 

Blackbird : i colori del cielo  
 

Anne Blankman - Giunti, 2021 
 

In una mattina di primavera, le due vicine Valentina Kaplan e Oksana Savchenko si 

svegliano sotto un denso cielo rosso. Il reattore della centrale nucleare dove lavorano i 

loro padri, Chernobyl, è esploso. Prima ancora di capire cos'è successo, le due ragazze 

- da sempre nemiche - si ritrovano sullo stesso treno diretto a Leningrado, dalla nonna 

di Valentina. Qui iniziano a scoprire cosa significa fidarsi di qualcuno. Oskana deve 

affrontare le bugie che i genitori le hanno raccontato per tutta la vita. Valentina deve 

proteggere il segreto di sua nonna, che potrebbe mettere in pericolo le loro vite. Ed 

entrambe scoprono di avere qualcosa che hanno sempre desiderato: una migliore 

amica. Il calore dell'amicizia nella lotta per la sopravvivenza. 
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3: Niente cravatta  
 

Marie-Aude Murail - Giunti, 2021 
 
Scoppiettante, divertente, ricco di spunti, suggestioni, storie. Il terzo libro di Sauveur & 
figlio non tradisce le aspettative e, come nei precedenti due volumi della serie, ci regala 
un affresco dalle mille sfumature su debolezze, fragilità, speranze, punti di forza umani, 
con uno sguardo pervaso di empatia. Sauveur, psicologo, continua a vivere in quella 
casa di via de Murlins divisa in due, da una parte lo studio dove riceve i pazienti, 
dall'altra la sua famiglia sempre più composita. Uno spaccato complesso, dove tutti 
commettono errori, ma nessuno viene condannato, dove accanto alla tragedia del 
Bataclan c'è la voglia di continuare e non darsi per sconfitti. Scoppiettante, divertente, 
ricco di spunti, suggestioni, storie. Il terzo libro di Sauveur & figlio non tradisce le 
aspettative e, come nei precedenti due volumi della serie, ci regala un affresco dalle 
mille sfumature su debolezze, fragilità, speranze, punti di forza umani, con uno sguardo 
pervaso di empatia.  

 

La mia ultima estate con Cass  
 

Mark Crilley - Tunué, 2021 
 
Megan e Cass sono cresciute insieme. Ogni anno, le loro famiglie andavano in vacanza 
nel Michigan, dove le ragazze si rilassavano in riva al lago e disegnavano, dagli 
scarabocchi da bambine ai ritratti della loro adolescenza. Dopo il trasferimento a New 
York per la separazione dei genitori, Cass invita Megan a passare l'estate con lei a 
Brooklin. Megan accetta con gioia, ma la Cass che troverà non è la stessa di 
quand'erano bambine: è un'artista ribelle, uno spirito libero, senza regole, 
perfettamente integrata nella grande città. Le ragazze iniziano a collaborare su un 
dipinto che sarà presentato in una mostra in una prestigiosa galleria locale. Ma quando 
un segreto viene alla luce e una di loro supera il limite la loro amicizia riuscirà a 
sopravvivere? 

 

Il ritratto  
 
Paola Zannoner - Giunti, 2021 
 
La storia inizia con un piccolo mistero: un ragazzo fissa un ritratto come ne fosse 
ipnotizzato. Siamo nella Galleria Palatina del Museo di Palazzo Pitti a Firenze, e il 
quadro è "La Velata" di Raffaello Sanzio, un dipinto affascinante, capolavoro 
rinascimentale. Incuriositi e un po' allarmati, i custodi decidono di intervenire e chi va a 
parlare con il misterioso visitatore è Silvia, giovanissima custode assunta da circa un 
anno, con il compito di occuparsi del pubblico di studenti... Un romanzo che sarà fonte 
di ispirazione e riflessione per i nostri ragazzi. Uno sguardo profondo e attento al 
grande valore della cultura e della memoria in un mondo sempre più tecnologico. 

 

Nonostante tutto  
 

testi e disegni: Jordi Lafebre ; colori: Clèmence Sapin - Bao publishing, 2021 
 
La vita va in una direzione precisa. Dalla A alla Z, dal principio alla fine. Questa storia 
invece va al contrario, dalla Z di Zeno, libraio, sognatore, eterno studente, alla A di Ana, 
sessantenne che ha fatto il sindaco del suo paese per una vita, e ora è pronta a 
cominciare a vivere davvero. Li incontriamo a inizio della storia che si ritrovano, dopo 
anni, emozionati come ragazzini. Li ritroviamo, alla fine del libro, che si incontrano per 
la prima volta, perché in questo libro di Jordi Lafebre i capitoli sono numerati da 20 a 1, 
e la storia d'amore di Ana e Zeno è raccontata in ordine inverso, ma se gli anni 
diminuiscono, man mano che la lettura procede le emozioni aumentano. Un racconto 
perfetto, che sa raccontare i complessi incastri del cuore. 
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Chiedi ai sogni di fare rumore  
 

Alessandro Q. Ferrari - Mondadori, 2021 
 
Arianna ha solo sedici anni, ma ha già molto da cui scappare: il ricordo martellante 
della notte del 13 dicembre, la Notte di Aida, che ha stravolto la sua vita per sempre, 
una donna con un soprabito giallo che la insegue nei suoi incubi, una voce crudele che 
parla incessantemente nella sua testa, tingendole di nero i pensieri. Per questo, 
cercando di lasciarsi tutto alle spalle, una mattina di giugno sale su un treno che dalla 
provincia romana la porterà a Milano. Qui Arianna scoprirà che ha un solo modo per 
non farsi inghiottire dal passato e salvarsi: comunicare con gli altri. Scrivere a Cosmo - 
l'unico al mondo che sembra capirla -, conoscere Béla, un sorprendente rider che le 
aprirà le porte di una Milano alternativa e colorata, ascoltare la storia di Manar, fuggita 
da una guerra: è solo così che Arianna troverà il coraggio di far parlare i propri sogni. 

 

Penss e le pieghe del mondo  
 

Jérémie Moreau - Tunué, 2021 
 
Cosa significa per l'uomo formare una società? All'alba dei tempi un povero cacciatore 
trascorre le sue giornate contemplando la bellezza della natura. Rifiutato dal suo clan, è 
costretto a sopravvivere da solo. Come la natura che, inevitabilmente, si piega in 
inverno e si dispiega in primavera, la mente di Penss cambia nel corso della storia. 
Inizia una nuova vita per lui e, è certo, un nuovo futuro per l'umanità. Un racconto 
filosofico sul rapporto tra uomo e natura ispirato alle teorie di Leibniz e Deleuze. 

 

In alto abbastanza  
 

Lorenzo Ghetti - Coconino Press ; Fandango, 2021 
 
Ana ha vinto un concorso e a soli 18 anni va ad abitare su Agate, la comunità perfetta: 

una stazione spaziale con 100mila abitanti selezionati da una multinazionale per 

realizzare il sogno di un paradiso ecologico e lontano dai problemi della Terra. Ma sarà 

davvero così bello vivere lassù, tra gli "eletti" e tra le stelle? In una cornice 

fantascientifica Lorenzo Ghetti racconta l'energia e la confusione dell'adolescenza, la 

tormentata ricerca dell'identità e del proprio posto nel mondo, toccando temi attuali 

come la sostenibilità del nostro stile di vita e la "corsa allo spazio" dei nuovi ricchi del 

pianeta. Con una postfazione dell'astrofisico Amedeo Balbi. 

 

In ogni istante 
 

Luigi Ballerini - Il castoro, 2021 
 

Sara è sulla soglia di un passaggio importante: gli esami di terza media. Con lei ci sono 

le amiche e gli amici di sempre: insieme studiano, fanno progetti per il futuro, scelgono 

il costume per l'estate, si innamorano. Paolo è carino, ma anche Seba, così silenzioso, 

non è male. E Stefi è un po' matta ma è la migliore amica del mondo. Qualcosa nel suo 

equilibrio familiare però si rompe: il papà è in ospedale, è malato. Lì le giornate sono 

scandite da tempi diversi, come in una realtà parallela. Sara si muove in equilibrio fra i 

due mondi, leggera e profonda, fra incertezze e conquiste. Perché è solo quando 

capisci che ogni istante conta, che riesci a vivere appieno. E sei pronta a prendere il 

volo 
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The Giver. Il messaggero 
 

Lois Lowry - Mondadori, 2022 
 

Quando Matty è arrivato al Villaggio sei anni prima era un ragazzino inquieto e ribelle 

che amava definirsi "la Belva fra le Belve". Ora è cresciuto sotto la guida del cieco 

Veggente ed è pronto per l'assegnazione del suo vero nome: "Messaggero". Ma 

qualcosa nel Villaggio sta cambiando: da quando al mercato si barattano i sentimenti 

con effimeri beni materiali, la comunità è diventata improvvisamente ottusa e caparbia. 

La società utopica che un tempo amava accogliere tutti i rifugiati e i derelitti sta 

innalzando un muro di isolamento. Matty è uno dei pochi capaci di districarsi nel fitto 

della Foresta e il suo compito ora è quello di portare il messaggio del drastico 

cambiamento ai paesi vicini e convincere Kira, la figlia del veggente, a tornare con lui al 

Villaggio, prima che sia troppo tardi. Ma la Foresta, che gli è sempre stata amica, si è 

rivoltata contro di lui, animata da una forza oscura e senziente, e Matty si trova a 

fronteggiare il pericolo armato solo di un nuovo potere che ancora non riesce 

completamente a gestire e a comprendere. 

 

Quattro metà  
 

Martino Coli - Mondadori Libri, 2022 
 

Al mondo esiste davvero una sola anima gemella che ci completa? Loro sono in 

quattro: Matteo, Dario, Chiara e Giulia. Quattro metà di quattro coppie possibili. Quale 
sia l'accoppiamento giusto, nessuno lo sa. Matteo e Chiara sono persone solari e 
affettuose, forse un po' naïf: sembrano fatti apposta per stare assieme. Anche Giulia e 
Dario hanno tanto in comune, maledettamente affascinanti, così sicuri di sé al limite 
dell'arroganza. Il loro destino parrebbe già scritto, visto che «chi si somiglia si piglia». 
Peccato che si dica anche che «gli opposti si attraggono». E così, le storie di Matteo, 
Dario, Chiara e Giulia insegneranno loro che la teoria secondo la quale per ognuno di 
noi esiste una e una sola anima gemella non soltanto è priva di senso, ma è un ideale 
molto meno romantico di quello che chiunque, volendo, possa diventare la nostra metà. 
"Quattro metà" è il primo romanzo di Martino Coli, una commedia romantica e brillante. 

 

La più bella : tu non sei un numero  
 

Brigit Young - Giunti, 2021 
 
Quando qualcuno scrive una lista che elenca le cinquanta ragazze più belle della 

scuola, la vita di Eve, Sophie e Nessa si complica. Sarà anche l'inizio di un'inaspettata 

e travolgente amicizia tra tre ragazze molto diverse ma decise a non essere 

considerate solo un numero. 

 

Scomparso  
 

Guido Sgardoli - Einaudi Ragazzi, 2021 
 
Chi ha ucciso l'ex capo della polizia Tony Malden? Cosa si cela dietro l'amnesia di 
Adam? Una serie di scatole cinesi per arrivare alla verità. Un intricato caso di omicidio 
risolto da un ragazzino con la passione per i giochi di ruolo.  
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Io posso : due donne sole contro la mafia  
 

Pif, Marco Lillo - Feltrinelli, 2021 
 
«Immaginate di tornare un giorno a casa vostra e di trovare un costruttore legato alla 
mafia lì davanti. Immaginate che vi dica che quella non è casa vostra, ma sua. E che, 
qualche anno dopo, ve la danneggi gravemente per costruirci accanto un palazzo più 
grande. E immaginate di dover aspettare trent'anni prima che un tribunale italiano vi dia 
ragione. Immaginate che, dopo tutto questo tempo, vi riconoscano un compenso per i 
danni, che però nessuno vi pagherà mai dato che il costruttore nel frattempo è stato 
condannato perché legato alla mafia e lo Stato gli ha sequestrato tutto. E ancora, 
immaginate che di quella somma, che non riceverete mai, l'Agenzia delle entrate vi 
chieda il 3 per cento. Questo è quello che, più o meno, è successo a Maria Rosa e 
Savina Pilliu. E diciamo 'più o meno', perché in trent'anni, in realtà, è successo questo e 
molto altro. Intorno al palazzo abusivo si aggireranno vari personaggi: mafiosi 
eccellenti, assessori corrotti, killer latitanti, avvocati illustri, istituzioni pavide, vittime di 
lupare bianche, anonimi intimidatori e banchieri generosi.'Io posso' è una sorta di 
mantra a Palermo. Non importa cosa dice la regola, perché tanto 'Io posso'. Le regole 
valgono solo per gli stupidi. 'Io posso' sottintende sempre: 'E tu no'. Ecco, a noi piace 
molto questa frase. La gridiamo a gran voce ma con un senso opposto. "Io posso e tu 
no perché io sono lo Stato e tu no"» 

 

Later  
 

Stephen King - Sperling & Kupfer, 2021 
 
Solo i morti non hanno segreti. Jamie Conklin ha proprio l'aria di un bambino del tutto 
normale, ma ci sono due cose che lo rendono invece molto speciale: è figlio di una 
madre single, Tia, che di mestiere fa l'agente letterario, e soprattutto ha un dono 
soprannaturale. "Later" è una nuova variazione King sul tema del bene e del male, un 
romanzo - come sempre - pieno di emozione e tenerezza nei confronti dell'infanzia e 
della perdita dell'innocenza, ma anche una riflessione matura sulla nostra possibilità di 
scegliere. Con un tocco di affettuosa ironia nei confronti dell'operoso mondo che ruota 
attorno a un grande autore. 

 

Stranger things : soffiando sul fuoco  
 

Jody Houser, Ryan Kelly - Magazzini Salani, 2021 
 
Anni dopo essere fuggiti dai laboratori di Hawkins, due ex pazienti del Dr. Brenner, 
Ricky e Marcy, tentano di costruirsi una vita all'insegna della normalità. Quando 
vengono raggiunti dalla notizia della chiusura dei laboratori decidono di partire subito 
alla disperata ricerca di Nove, una potente pirocinetica. La sua fragile psiche, provata 
dalle torture, minaccia di annientare tutto tra le fiamme se Ricky e Marcy non 
riusciranno a trovarla e liberarla dall'oscurità che l'attanaglia. Mentre i due si avvicinano 
a Nove, però, vengono a conoscenza di ulteriori segreti che sono stati seppelliti con i 
laboratori di Hawkins. Saranno in grado di rintracciare la ragazza prima che inizi a 
distruggere tutto? 
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