
Menu Libri

Antipasti
Torta di Torta di Torta di Torta di PubaPubaPubaPuba ((((Polpettine di 

formaggio e farina di tapioca) 

Donna Flor e i suoi due mariti 

/Jorge Amado

Alici cipollateAlici cipollateAlici cipollateAlici cipollate

Il cane di terracotta /Andrea 

Camilleri

Gamberetti e scalogno frittiGamberetti e scalogno frittiGamberetti e scalogno frittiGamberetti e scalogno fritti

Tatuaggio /  Mánuel Vasquez

Montalbán

AranciniAranciniAranciniArancini

Gli arancini di Montalbano / 

Andrea Camilleri



Primi piatti
Lasagne aspettateLasagne aspettateLasagne aspettateLasagne aspettate

Margherita Dolcevita / Stefano Benni

AriraAriraAriraArira

Pepe Carvalho, l’addio/Mánuel Vasquez Montalbán

Pasta Pasta Pasta Pasta ‘‘‘‘ncasciatancasciatancasciatancasciata a modo mioa modo mioa modo mioa modo mio

La paura di Montalbano / Andrea Camilleri

NapelliniNapelliniNapelliniNapellini rigati al rigati al rigati al rigati al ““““pesto poveropesto poveropesto poveropesto povero””””

Un filo d’olio /  Simonetta Agnello Hornby

Secondi
Stinco di maialeStinco di maialeStinco di maialeStinco di maiale

Mondo senza fine / Ken Follett

BrochetteBrochetteBrochetteBrochette di agnellodi agnellodi agnellodi agnello

Pepe Carvalho, l’addio/Mánuel Vasquez Montalbán

Pomodori ripieni di baccalPomodori ripieni di baccalPomodori ripieni di baccalPomodori ripieni di baccalàààà alla ghiottaalla ghiottaalla ghiottaalla ghiotta

La concessione del telefono / Andrea Camilleri

Peperoni in salsa nociPeperoni in salsa nociPeperoni in salsa nociPeperoni in salsa noci

Dolce come il cioccolato/ Laura Esquivel
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Piatti unici
Polpettone allPolpettone allPolpettone allPolpettone all’’’’uso zingarouso zingarouso zingarouso zingaro

Odore di chiuso / Marco Malvali

Pollo al curryPollo al curryPollo al curryPollo al curry

Mi piaci da morire / Federica Bosco 

‘‘‘‘MpanataMpanataMpanataMpanata di maialidi maialidi maialidi maiali

Le ali della sfinge / Andrea 

Camilleri

Frittata marinataFrittata marinataFrittata marinataFrittata marinata

Gli uccelli Bangkok / Mánuel

Vasquez Montalbán

Contorni
Pomodori verdi frittiPomodori verdi frittiPomodori verdi frittiPomodori verdi fritti

Pomodori verdi fritti al caffè di 

Whistle Stop / Fannie Flagg

Caponata sicilianaCaponata sicilianaCaponata sicilianaCaponata siciliana

Gita Tindari/ Andrea Camilleri
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Dolci
GateauGateauGateauGateau au chocolatau chocolatau chocolatau chocolat

Chocolat / Joanne Harris

Sfogliatelle ricce napoletaneSfogliatelle ricce napoletaneSfogliatelle ricce napoletaneSfogliatelle ricce napoletane

Il senso del dolore / Maurizio De Giovanni

ZapeKankaZapeKankaZapeKankaZapeKanka

Pepe Carvalho, sulla via di Kabul/Mánuel Vasquez Montalbán

Granita al limoneGranita al limoneGranita al limoneGranita al limone

Il cane di terracotta /Andrea Camilleri

FlaonsFlaonsFlaonsFlaons

Un delitto per Pepe Carvalho / Mánuel Vasquez Montalbán

GueffusGueffusGueffusGueffus

Accabadora / Michela Murgia
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La cucina dei Califfi : Le ricette delle Mille e una Notte / Anna 
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Ricette immorali / Manuel Vazquez Montalban ; traduzione di 
Hado Lyria. - Milano : Feltrinelli, 1994.

A pranzo con Babette : le ricette di Karen Blixen / Allegra 
Alacevich. - Torino : Il leone verde, [2003]. 

La cucina golosa di Madame Bovary : le ricette del tempo di 
Flaubert / Elisabetta Chicco Vitzizzai. - Torino : Il leone verde, 

[2002!. 

Lette e mangiate : ricette di grandi scrittori / Giulia Macri', 
Giovanna Nigi ; prefazione di Luigi Veronelli. - Milano : Golosia

& C., \1996 

I sapori del sapere : i piaceri della tavola e le ricette della 
grande letteratura / Maria Stella Sernas. - Firenze : Passigli, 

c2000.

Sitografia:

http://staserasicenadanoi.blogspot.it/2011/10/il-mio-primo-
contest-autori-in-pentola.html

http://sciroppodimirtilliepiccoliequilibri.blogspot.it/p/il-cibo-
nella-letteratura.html

http://yummy-books.com/


